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Abstract 
This research aims to determine whether there is an influence of the Problem Based Learning model 

with the Inquiry Learning model and emotional intelligence on the mathematics learning outcomes of class VI 

students at SD Negeri 1 Suka Damai for the 2024/2025 academic year. The approach used in this research is 

a quantitative approach with the research type being True Experimental Design, which is used to control all 

external variables that influence the course of the experiment. The population in this study was class VI 

students at SD Negeri 1 Suka Damai, totaling 40 students. Meanwhile, the sampling used in this research was 

a random sampling technique. Where the sample class is class VI A as an experimental class using the Problem 

Based Learning learning model and VI B as a control group using learning learning. After processing the data 

based on hypothesis testing, it shows that there are differences in the influence caused by Problem Based 

Learning and students' emotional intelligence on science learning. This is proven by the results of the 

hypothesis test, namely FA(count) = 25,214 and FA(table) = 4.01 where (25.214 ≥ 4.01) which means that Ha 

is accepted and Ho is rejected. Furthermore, there are interactions generated by the Problem Based Learning 

learning model on the science learning outcomes of class VI students at SD Negeri 1 Suka Damai for the 

2024/2025 academic year. This can also be proven from the results of the hypothesis test, namely FAB(count) 

= 4.747 and FAB(table) = 4.01 where (4.747 ≥ 4.01) which means that Ha is accepted and Ho is rejected. 

Kata kunci: Emotional Intelligence, Learning Outcomes, Problem Based Learning Model. 
 

Abstrak 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh model Problem Based Learning 

dengan model Inquiry Learning dan kecerdasan emosional terhadap hasil belajar matematika peserta didik 

kelas VI di SD Negeri 1 Suka Damai Tahun Pelajaran 2024/2025. Pendekatan yang digunakan penelitian ini 

dalah pendekatan kuantitatif dengan jeni penelitian adalah True Experimental Desingn digunakan untuk 

mengontrol semua variabel luar yang mempengaruhi jalannya eksperimen. Populasi dalam penelitian ini 

adalah peserta didik  kelas VI SD Negeri 1 Suka Damai yang berjumlah 40 peserta didik. Sedangkan sampling 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik random sampling. Dimana kelas yang menjadi sampel 

adalah kelas VI A sebagai kelas eksperimen dengan model pembelajaran Problem Based Learning  dan VI B 

sebagai kelompok kontrol dengan menggunakan pembelajaran Learning. Setelah dilakukan pengolahan 

data berdasarkan uji hipotesis menunjukkan bahwa terdapat perbedaan pengaruh yang ditimbulkan oleh 

pembelajaran Problem Based Learning dan kecerdasan emosional peserta didik terhadap belajar IPA ini 

dibuktikan dengan hasil uji hipotesis yaitu FA(hitung) = 25.214 dan  FA(tabel) = 4,01 dimana (25.214 ≥ 

4,01) yang artinya bahwa Ha diterima dan Ho ditolak. Selanjutnya terdapat interaksi yang ditimbulkan oleh 

model pembelajaran Problem Based Learning  tersebut terhadap hasil belajar IPA peserta didik kelas VI di 

SD Negeri  1 Suka Damai tahun Pelajaran 2024/2025. Ini juga dapat dibuktikan dari hasil uji hipotesis yaitu 

FAB(hitung) = 4,747 dan  FAB(tabel) = 4,01 dimana (4,747 ≥ 4,01) yang artinya bahwa Ha diterima dan Ho 

ditolak. 

Kata Kunci : Hasil Belajar, Kecerdasan Emosional , Model Pembelajaran Problem Based Learning. 
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PENDAHULUAN 

Pelndidikan melrulpakan sulatul ulsaha ataul kelgiatan yang dijalankan selcara selngaja, telratulr 

dan telrelncana delngan maksuld melngulbah ataul melngelmbangkan pelrilakul pelselrta didik. 

Pelndidikan tidak hanya belrfokuls pada kelcelrdasan pelselrta didik dalam aspelk lainnya, salah 

satulnya adalah aspelk social yang julga sangat  belrpelran pelnting dalam prosels pelmbellajaran di 

kellas. Lingkulngan bellajar yang baik  sangat  belrpelngarulh pada telrcapainya tuljulan pelndidikan 

telrselbult yaitul ulntulk melmbelntulk karaktelr melnjadi lelbih baik ataul melnjadi lelbih positif dari 

selbellulmnya. Pelndidikan yang baik adalah pelndidikan yang belrpelngarulh pada tingkat kulalitas 

sulmbelr daya manulsia. Pelran pelndidikan dalam ulpaya melningkatkan dan melngelmbangkan 

kulalitas sulmbelr daya manulsia pada tataran konselp bellulm selultulhnya dapat diwuljuldkan pada 

tataran praktik. Ulpaya ulntulk melncapai tuljulan pelndidikan  pada jelnjang selkolah dapat telrcelrmin 

dalam kelgiatan-kelgiatan pelndidikan dilingkulngan selkolah yang hingga saat ini telrdapat 

belrbagai kelndala. Hal ini belrakibat pada kulalitas pelndidikan yang bellulm melnggambarkan hasil 

yang selsulai delngan harapan. 

Akan teltapi pada kelnyataanya pelndidikan bellulm dapat melngelmbangkan sellulrulh potelnsi 

yang dimiliki olelh pelselrta didik. Disamping itul pelran gulrul yang selharulsnya dapat 

melngoptimalkan kelmampulan dan keltelrampilan siswa kulrang dimulncullkan. Pelmbellajaran 

selharulsnya dilakulkan delngan melmbelrikan belbelrapa pelngulatan yang melndalam telrhadap 

belbelrapa konselp IPA yang dianggap abstrak selhingga pelngeltahulan dapat belrtahan lama dalam 

melmori siswa dan mellelkat dalam ingatannya. Banyaknya anggapan bahwa pelmbellajaran IPA 

itul kadang sullit, hal telrselbult telrjadi karelna cara pelnyampaian matelri dalam prosels pelmbellajaran 

yang kulrang telpat selhingga siswa sullit melmahami pellajaran telrselbult. Gulrul biasanya hanya 

selkeldar melntransfelr matelri pelmbellajaran kelpada siswa tanpa adanaya keltelrlibatan langsulng 

dalam prosels pelmbellajaran. Relalita telrselbult kian melnyelbabkan mata pellajaran IPA di SD 

celndrulng melnoton dan kulrang dimaknai olelh pelselrta didik. Selharulsnya gulrul  melmbulat 

pelmbellajaran melnarik dan melmbulat pelselrta didik melnyulkai pellajaran IPA yang dianggap 

melmbosankan. Pelngulasaan meldell, meltodel, stratelgi maulpuln meldia melrulpakan salah satul faktor 

kelbelrhasilan dalam pelmbellajaran IPA. Kulrangnya pelngeltahulan pelndidik telntang modell, 

meltodel, stratelgi maulpuln meldia hanya akan melmbulat pelndidik melngandalkan pelmbellajaran 

konvelnsional dalam prosels bellajar melngajar. Dalam melngajarkan IPA selorang gulrul sellain 

haruls melngulasai matelri yang akan disampaikannya julga haruls melmpelrhatikan belbelrapa aspelk 

selpelrti meldia yang digulnakan selrta pelndelkatan yang akan digulnakan. 

 Melnulrult Karyawati  dkk. (2022) melnyatakan bahwa pelmbellajaran belrbasis masalah  

dalam kelgiatan bellajar melngajar  mampul melningkatkan hasil bellajar. Hal ini seljalan delngan 

pelnellitian yang dilakulkan olelh Velronika elt al. (2018) melnyatakan pelmbellajaran belrbasis 

masalah melmiliki dampak yang signifikan dalam melningkatkan hasil bellajar dibandingkan 

delngan modell pelbellajaran lainnya. Modell pelmbellajaran belrbasis masalah melmbelrikan 

kelselmpatan kelpada siswa ulntulk aktif dalam prosels pelmbellajaran (Rizka elt al, 2021). Pelnellitian 

telrselbult didulkulng olelh pelnellitian Ilmi elt al. (2022) yang melnulnjulkkan bahwa modell 
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pelmbellajaran belrbasis masalah dapat melmbelrikan pelngarulh positif telrhadap hasil bellajar 

dibandingkan modell pelmbellajaran yang lain. Ulntulk itul pelrlul adanya  inovasi yang dilakulkan 

olelh gulrul dalam melnelntulkan  modell, meltodel, stratelgi  ataulpuln pelndelkatan dalam pelmbellajaran 

sains agar melnjadi lelbih melnyelnangkan dan elfelktif. 

Hal ini seljalan delngan pelmbellajaran yang telrjadi di SDN 1 Sulka Damai kelcamatan 

Jelrowarul Kabulpateln Lombok Timulr. Belrdasarkan hasil obselrvasi yang dilakulkan pada 

kelnyataannya dilapangan  pelmbellajaran IPA masih jaulh dari kata idelal, prosels pelmbellajaran 

IPA yang dilaksanakan olelh gulrul  masih celndrulng melnggulnkan meltodel celramah dan siswa 

hanya dibelrikan pelnulgasan saja, tidak adanya intelraksi yang baikpuln melnyelbabkan pelselrta 

didik tidak melmahami matelri yang disampaikan olelh gulrul. Sellain itul banyak pelselrta didik yang 

asyik ngobrol delngan dulnianya selndiri melngakibatkan kellas telrkadang melnjadi riculh dan tidak 

kondulsif. Pelselrta didik banyak telrlihat belrmain-main dan telrlihat jelnulh selhingga pellajaran 

telrkelsan monoton. Pelselrta didik kulrang melmiliki kelmaulan  dan minat ulntulk bellajar hal ini 

dikarelnakan modell  pelmbellajaran  yang dilakulkan olelh gulrul masih melnggulnakan  meltodel 

celramah, dapat dilihat dari kulrang aktif ataul pasif dan kulrang partisipatif dalam prosels 

pelmbellajaran. Disamping itul, gulrul kulrang melmbelrikan rulang ulntulk melngelmbangkan daya 

belrfikir pelselrta didik selhingga prosels pelmbellajaran tidak belrarti dan hasil bellajar yang 

dipelrolelhpuln melnjadi relndah.  

Dari pelrmasalahan telrselbult gulrul selharulsnya melnciptakan prosels pelmbellajaran yang 

melmbulat pelselrta didik lelbih aktif dan melngelmbangkan sellulrulh kelmampulan belrpikir yang 

dimiliki siswa karelna tidak sellamanya otak itul hanya melnyelrap hafalan saja. Salah satul ulpaya 

agar bellajar  melnjadi lelbih aktif dan melnyelnangkan adalah gulrul selbaiknya lelbih lelbih 

melmpelrhatikan prosels pelmbellajaran dan melmilih modell pelmbellajaran   yang dapat 

melningkatkan kelaktifan pelselrta didik. Salah satul modell yang dapat digulnakan selbagai solulsi 

dari pelrmasalahan telrselbult yaitul delngan melnggulnakan modell pelmbellajaran Problelm Baseld 

Lelarning. Puladi (2020) melngatakan telrdapat belbelrapa modell  pelmbellajaran  yang cocok ulntulk 

pelrmasalah diatas, yaitul modell pelmbellajaran PBL. Dimana seltiap modell pelmbellajaran  

telntulnya melmiliki kellelbihan dan kelkulrangan  masing-masing. Modell telrselbult julga cocok 

ditelrapkan pada mata pellajaran IPA karelna  modell pelmbellajaran ini   melrulpakan modell 

pelmbellajaran yang dapat melningkatkan kelmampulan pelmelcahan masalah. Kelmampulan 

pelmelcahan masalah inilah yang nantinya dapat belrgulna bagi pelselrta didik ulntulk melnghadapi 

pelrmasalahan nyata dalam kelhidulpan selhari-hari yang kelmuldian pelselrta didik dapat 

melnganalisis dan melnellaah ulntulk melncari solulsi pelmelcahan masalah.  

Melnulrult pelnellitian Yulnuls dan Insani (2017) bahwa PBL dapat melningkatkan hasil 

bellajar IPA. Selnada delngan hasil pelnellitian Firmansyah dkk. (2020) bahwa hasil bellajar delngan 

PBL lelbih baik dari siswa delngan pelmbellajaran konvelnsional. Dipelrkulat olelh hasil pelnellitian 

Darmawati (2017) bahwa modell PBL belrbasis solulsi dapat melningkatkan hasil bellajar dan 

melmelnulhi kritelria praktis dan elfelktif. 
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Kelbelrhasilan prosels pelmbellajaran yang dilaksanakan kelpada pelselrta didik melrulpakan 

tuljulan ultama, selhingga hasil bellajar pelselrta didik kelmulngkinan belsar dapat ditelntulkan olelh 

tingkat kelcelrdasan elmosionalnya, melskipuln kelcelrdasan intellelktulal dan kelcelrdasan spiritulal 

melrulpakan factor lain dalam pelmbellajaran. Seltiap individul melmiliki tiga ranah kelcelrdasan 

yaitul kelcelrdasaan intellelktulal (IQ), kelcelrdasan elmosional (ElQ), dan kelcelrdasan spiritulal. 

Belrdasarkan kelcelrdasan telrselbult tellah dipahami bahwa masing-masing melmiliki kelmampulan 

yang belrbelda. Anggraini elt al. (2021) melnulnjulkkan bahwa kelcelrdasan elmosional dapat 

melningkatkan hasil bellajar. Dipelrkulat pulla delngan hasil pelnellitian yang dilakulkan Ramdhan 

dkk. (2020) melngatakan kelcelrdasan elmisional melrulpakan salah satul faktor yang haruls dimiliki 

olelh pelselrta didik yang melmiliki kelbultulhan ulntulk melraih prelstasi bellajar yang lelbih baik 

diselkolah. Dipelrkulat pulla delngan hasil pelnellitian  Gulsniwati dan Rahmawai (2019) 

melnyatakan bahawa kelcelrdasan elmosional melmiliki dampak yang positif dan signifikan dalam 

pelningkatan hasil bellajar.  Telrlelpas dari hal itul, dorongan pribadi pelselrta didik sangat 

melnelntulkan harapan dan cita-citanya. Hal belsar inilah yang melnjadikan pelnelliti ingin 

melngeltahuli  selbelrapa belsar pelngarulh Modell pelmbellajaran Problelm Baseld Lelarning dan 

kelcelrdasan elmosional telrhadap hasil bellajar pelselrta didik. Disinilah lingkulngan selkitar 

melngambil pelran pelnting delmi melncelrdaskan gelnelrasi mulda yang belrprelstasi. Selhingga 

diharapkan nanti pelndidik mampul melngintelrprelstasikan kelcelrdasan mana yang lelbih mellelkat 

pada pelselrta didik, apakah itul kelcelrdasan elmosi, kelcelrdasan intellelktulal ataulpuln kelcelrdasan 

lainnya. Delngan delmikian, jika gulrul tellah melnelmpati posisi pelnting di hati siswa. Maka 

kelgiatan bellajar melngajar siswa akan lelbih belrmakna dan lelbih muldah dilakulkan. Belrdasarkan 

paparan latar bellakang masalah diatas, maka pelnullis   melrasa pelrlul mellakulkan pelnellitian yang 

belrjuldull “ Pe lngarulh Stratelgi Pelmbellajaran dan Kelcelrdasan Elmosional telrhadap Hasil Bellajar 

IPA ”. 

 

METODE PENELITIAN 
Jelnis pelnellitian  yang digulnakan dalam pelnellitian ini adalah elkspelrimeln delngan 

melngellompokkan sampell keldalam dula kellompok yaitul kellompok elkspelrimeln dan kellaompok 

control. Kellompok elkspelrimeln dibelri pelrlakulan belrulpa pelmbellajaran mulatan IPA 

melnggulnakan stratelgi pelmbellajaran Problelm Baseld Lelarning , seldangkan kellompok control  

dibelri pelrlakulan pelmbellajaran Inquliry. Delsain pelnellitian ini melnggulnakan qulasi elkspelrimeln, 

delngan delsain trelatmelnt by lelvell.  Melnulrult Crelswelll (2012) delsain trelatmelnt by lelvell 

melnggambarkan adanya modifikasi dari delsain antar kellompok dimana pelnelliti melngkaji dula 

ataul lelbih katelgori variabell belbas, seltiap diulji ada pada lelvell dula ataul lelbih. Dalam delsain 

telrselbult variabell belbas telrdiri dari modell pelmbellajaran Problelm Baseld Lelarning  dan 

pelmbellajaran Konvelnsional (A). Variabell atribult diklasifikasikan melnjadi 2 yaitul kelcelrdasan 

elmosional tinggi dan kelcelrdasan elmosional relndah (B). Belrikult ini adalah rancangan 

e lkspe lrimeln yang digulnakan dalam pelne llitian ini yaitul: 
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Table 1.  Desain Treatment By Level 2x2 

Kecerdasan 

Emosional 

Model Pembelajaran 

Problem Based 

Learning (A1) 

Inquiry Learning 

(A2) 

Ke le lrdasan elmosional 

tinggi (B1) 
A1B2 A2B1 

Ke lcelrdasan e lmosional 

re lndah (B2) 
A1B2 A2B2 

Prose ldulr pe lne llitian yang dilaksanakn dalam pe lne llitian ini, disajikan tiga tahap yakni:  

1. Tahap Persiapan: a) Me lne ltapkan jadwal pelne llitian, b) Melmpe lrsiapkan relncana 

pe llaksanaan pelmbe llajaran (RPP), C) Me lmpe lrsiapkan instrulmeln pe lne llitian be lrulpa te ls (kisi-

kisi, soal ulji coba dan kulnci jawaban  soal ulji coba tels), d) Me lmpelrsiapakan le lmbar 

obse lrvasi aktivitas pe lse lrta didik, e) Melmvalidasi instrulme ln pelne llitian.  

2. Tahap Pelaksanaan: a) Orie lntasi pelse lrta didik pada masalah, b) Mele lngorganisasikan 

pe lse lrta didik u lntulk be llajar, c) Melmbimbing pelngalaman individulal ataul ke llompok, d) 

Me lnge lmbangkan dan melnyajikan hasil karya, e) Melnganalisis dan me lngelvalulasi prose ls 

pe lmelcahan masalah pellaksanaan pelmbe llajaran pada kellas control melnggulnakan 

pe lndelkatan konvelnsional delngan meltodel celramah. 

3. Tahap Penyelesaian: Se lte llah mellaksanakan prose ls pe lmbellajaran delngan melne lrapkan 

modell pelmbe llajaran  PBL pada kellas elkspe lrimeln dan stratelgi pelmbellajaran konvelnsional 

pada kellas control, diadakan tels akhir. 

Popullasi dalam pelne llitian ini adalah pe lse lrta didik di  SDN Su lka Damai yaitul ke llas VI 

A dan VI B. yang dijadikan du la kellas tahu ln pe llajaran 2024/2025, yang be lrjulmlah masing-

masing se lbanyak 20 orang pe lse lrta didikTelknik pe lngambilan sampell dalam pelne llitian ini 

dilakulkan delngan simple l random sampling.  

Tabel 2.  Distribusi Sampel Penelitian 

Kecerdasan 

Emosional 

Model Pembelajaran 

Problem Based 

Learning (A1) 

Inquiry Learning 

(A2) 

Ke le lrdasan elmosional 

tinggi (B1) 
7 7 

Ke lcelrdasan e lmosional 

re lndah (B2) 
7 7 

Jumlah 14 14 

Instru lmeln pe lne llitian yang digulnakan dalam pe lnellitian ini adalah instru lmeln hasil be llajar 

IPA dan instru lmeln ke lcelrdasan elmosional. Je lnis instru lmeln yang digulnakan ulntulk melngulku lr 

ke lcelrdasan elmosional adalah me lnggulnakan ku lelsione lr. Prose ls pe lnyulsulnan instru lmeln te ls 

ke lcelrdasan  elmosional ini dimullai delngan pelnyulsulnan kisi-kisi instrulmeln dan dilanjultkan 
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de lngan pelnyulsulnan bultir pelrnyataan. Se lbellulm diuljikan, agar instrulmeln pe lnellitian dapat 

dipelrcaya  selrta layak digulnakan ulntulk me lngu lmpullkan data dalam pelnellitian.  

Analisis data dalam pelne llitian ini telrdiri dari analisis de lskriptif dan analisis infe lre lnsial. 

Analisis de lskriptif belrulpa pelnyajian data de lngan daftar distribulsi fre lkule lnsi dan histogram. 

Se llanjultnya melncari melan, meldian, moduls, simpangan bakul, dan relntang teloritik. Se ldangkan 

analisis infelre lnsial yang digulnakan adalah telknik analisis varian (ANAVA) du la jalulr 2x2. 

Se lbe llulm me lnggulnakan ANAVA te lrlelbih dahu llul  dilaku lkan ulji pelrsyaratan analisis yang 

mellipu lti ulji normalitas dan homoge lnitas varians. Ulji kelnormalan data digulnakan X2, se ldangkan 

ulji homogelnitas digulnakan ulji Bartleltt. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil 

1. Data hasil kelcelrdasan e lmosional  

Data nilai kelcelrdasan e lmosional pelse lrta didik kellas VI SD Ne lge lri 1 Sulka Damai 

di pelrole lh dari hasil pelmbe lrian soal pada kellas e lkspelrimeln se lbe llulm dibelrikannya 

pe lrlakulan. Data telrse lbult diolah melnjadi data kellompok selhingga dipelrolelh ke llompok 

pe lse lrta didik yang me lmiliki kelcelrdasan e lmosional tinggi, kellompok pelse lrta didik yang 

melmiliki kelce lrdasan relndah. Selpe lrti pada tabell di bawah ini: 

Tabel 3.  Distribusi Frekuensi Kecerdasan Emosional kelas eksperimen 

NO INTERVAL FREKUENSI NILAI TENGAH 

1 115-119 1 117 

2 120-124 0 122 

3 125-129 6 127 

4 130-134 12 132 

5 135-139 1 137 

Julmlah 20  

Be lrdasarkan telbe ll frelkule lnsi dari se lkor diatas, pelse lrta didik akan dikate lgorikan 

melnjadi 2 ke llompok, yaitul ke llompok ke lcelrdasan e lmosional tinggi, dan ke llompok 

ke lcelrdasan elmosional  relndah .  

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Diagram Kecerdasan Emosional  Kelas  Eksperimen 
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Tabel 4.   Distribusi  frekuensi kecerdasan emosional kelas kontrol 

NO INTERVAL FREKUENSI NILAI TENGAH 

1 114-118 2 116 

2 119-123 2 121 

3 124-128 6 126 

4 129-133 7 131 

5 134-138 3 136 

Julmlah  20  

Be lrdasarkan telbe ll frelkule lnsi di atas  ulntulk  ke llas kontrol dapat dilihat dari diagram di 

bawah ini: 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Diagram Kecerdasan Emosional Kelas Kontrol 

2.  Data hasil bellajar pelse lra didik  

Tabel 5.  Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Kelas Eksperimen 

No Interval Frekuensi Nilai Tengah 

1 32-45 3 38.5 

2 46-59 4 52.5 

3 60-73 3 66.5 

4 74-87 3 80.5 

5 88-99 7 93.5 

Julmlah  20  

Be lrdasarkan tabell diatas dapat dilihat fre lku le lnsi pe lse lrta didik pada kellas 

e lkspe lrimeln, se lkor telrbanyak adalah 7 pelse lrta didik, delngan intelrval 88-99 dan nilai te lngah 

93,5, se lkor te lre lndah adalah 3 pe lse lrta didik ada pada inte lrval 32-45 de lngan nilai te lngah 

38,5  dan selkor telrtinggi adalah 7 pelse lrta didik delngan intelrval 88-99 delngan nilai te lngah 

93.5. ulntulk lelbih jellasnya dapat dilihat dari diagram dibawah ini: 
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                            Gambar 3.  Diagram Hasil Belajar Kelas Eksperimen 

           Tabel 6.   Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Kelas Kontrol 

No Interval Frekuensi Nilai Tengah 

1 36-46 3 41 

2 47-57 2 52 

3 58-68 4 63 

4 69-79 8 74 

5 80-90 3 85 

Julmlah 20  

Dari tabell diatas ulntulk kellas kontrol didapatkan se lkor telrbanyak ada 8 pelse lrta didik 

de lngan intelrval 69-79 dan nilai telngah 63, se lkor telre lndah adalah 3 pelselrta didik ada pada 

intelrval 36-46 delngan nilai telngah 41  dan se lkor telrtinggi adalah 3 pelse lrta didik de lngan 

intelrval 80-90 delngan nilai telngah 85. ulntulk lelbih jellasnya dapat dilihat dari diagram 

dibawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Diagram Hasil Belajar Kelas Kontrol 

Be lrdasarkan hasil pelrhitulngan dari keldula tabell telrse lbult maka dipelrolelh nilai 

telrtinggi, nilai telre lndah, nilai standar delviasi yang dilihat pada tabe ll  dibawah ini: 

 

 

0

2

4

6

8

38,5 52,5 66,5 80,5 93,5

Column1

Column2

0

2

4

6

8

10

41 52 63 74 85

Column1

Column2



 

 
                                              Educatio: Jurnal Ilmu Kependidikan 
                                        Vol. 19, No 2 Desember 2024, hal. 430-446 

  http://e-journal.hamzanwadi.ac.id/index.php/edc 
  

                                                                                                   e-ISSN:  2527-9998 

 

 
Received: 21 Oktober 2024                                                                         Educatio: Jurnal Ilmu Kependidikan I  438  
Accepted: 29 November 2024  
Online Published: 29 Desember 2024 
DOI: 10.29408/edc.v19i2.27880 

 

Tabel 7.  Data Hasil Belajar kelas Eksperimen dan Data kelas Kntrol 

Keterangan Kelas Eksperimen A1 Kelas Kontrol A2 

Julmlah 

Se lkor Telrtinggi 

Se lkor Telre lndah 

Me lan 

Standar Delviasi 

20 

96 

32 

69 

26,51 

20 

88 

36 

67 

21,59 

Pe lnguljian analisis data yang digu lnkan pada pelne llitian ini yaitul statistic 

parameltrik. Analisis yang dilakulkan yaitul ulji normalitas dan ulji homogelnitas pada ke llas 

e lkspe lrimeln dan kellas kontrol. Pelnguljian dilakulkan selbagai pelrsyaratan dalam 

melnganalisis data selbe llulm hipotels di analisis. 

3. Ulji Normalitas kellompok A 

Ulji normalitas data yang dipe lrolelh dari hasil pe lrhitulngan hasil be llajar pelse lrta didik  

antar kellompok A dimana hasil kellompok A1 adalah nilai x² hitulng = 0,066 dan x² tabe ll = 

0,227. Se ldangkan  ulntulk ke llompok A2 adalah nilai x² hitulng =  0,105 dan x² tabell = 0,227  

karelna L x² hitulng < x² tabell, maka data be lrdistribulsi normal ulntulk lelbih jellasnya dapat 

dilihat pada tabell selbagai belrikult: 

Tabel  8.  Hasil Uji Normalitas Data Hasil Belajar Antar Kelompok A 

Kelas 

Jumlah 

Peserta Didik (n) 

Lo hitung Lo tabel Keterangan 

 Nilai Post-tels   

A1 14 0,066 
0,227 

Berdistribusi  

Normal A2 14 0,105 

4. Ulji Normalitas kellompok B 

Ulji normalitas data yang dipe lrole lh dari hasil pelrhitulngan hasil bellajar siswa antara 

ke llompok B dimana hasil ulntulk ke llompok B1 adalah nilai x² hitulng = 0,073 dan x² tabell 

= 0,227. Se ldangkan ulntulk ke llompok B2 adalah nilai x² hitulng = 0,092 dan x² tabe ll = 

0,277,  karelna Lx² hitulng < x² tabell. Maka data belrdistribu lsi Normal. Ulntu lk lelbih jellasnya 

dapat dilihat dari tabe ll se lbagai belrikult: 

Tabel 9.  Hasil Uji Normalitas Data Hasil Belajar Antar Kelompok B 

Kelas 

Jumlah 

Peserta Didik (n) 

Lo hitung Lo tabel Keterangan 

 Nilai Post-tels   

B1 14 0,073 
0,227 

Berdistribusi  

Normal B2 14 0,092 

5. Ulji Normalitas kellompok A1B1 dan A2B1 

Ulji normalitas data yang dipe lrolelh dari hasil pelrhitulngan hasil bellajar pelse lrta didik 

antar kellompok  A1B1 dan ke llompok A2B1 dimana hasil u lntulk ke llompok A1B1 adalah 
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nilai x²hitulng = 0,061 dan x² tabe ll = 0,3. Se ldangkan u lntulk ke llompok A2B1  x² hitu lng = 

0,161 dan x² tabell = 0,3. Karelna L x² hitulng <  x² tabell, maka data belrdistribulsi  Normal. 

Ulntulk lelbih jellasnya dapat dilihat pada tabe ll selbagai belrikult: 

  Tabel 10.  Hasil Uji Normalitas Hasil Belajar kelompok A1B1 dan A2B1 

Kelas 

Jumlah 

Peserta Didik (n) 

Lo hitung Lo tabel Keterangan 

 Nilai Post-tels   

A1B1 7 0,061 
0,3 

Berdistribusi  

Normal A2B1 7 0,161 

6. Ulji Normalitas kellompok A1B2 dan A2B2 

Ulji normalitas data yang dipe lrolelh dari hasil pelrhitulngan hasil bellajar pelse lrta didik 

antar kellompok  A1B2 dan A2B2 dimana hasil u lntulk ke llompok A1B2 adalah nilai x²  

hitulng = 0,160 dan x²  tabell = 0,3. Se ldangkan ulntulk ke llompok  A2B2 adalah nilai  x² 

hitulng = 0,109  dan x²  tabell = 0,3. Karelna L x² hitulng < x²  tabell, maka data belrdistribu lsi 

Normal. Ulntulk le lbih jellasnya dapat dilihat pada tabe ll se lbagai belrikult: 

Tabel 11.  Hasil Uji Normalitas Hasil Belajar Antar Kelompok   A1B2 dan A2B2 

Kelas 

Jumlah 

Peserta Didik (n) 

Lo hitung Lo tabel Keterangan 

 Nilai Post-tels   

A1B2 7 0,160 
0,3 

Berdistribusi  

Normal A2B2 7 0,109 

7. Ulji Homogelnitas 

Ulji Homogelnitas pelne llitian ini melnggulnakan ulji Bartleltt, adapuln hipotelsis yang 

akan di ulji yaitul: 

Ho: Data kellompok A1 dan kellas A2 Homogeln 

       Data kellompok B1 dan B2 Homogeln 

       Data Homogelnitas Kellompok Homoge ln  

       Ha: Data kellompok A1 dan Kellas A2 Homoge ln 

              Data kellompok B1 dan B2  Homoge ln 

             Data Homogelnitas Kellompok Homogeln 

Ke ltelrangan: 

A1: Ke llas Elkspe lrimeln Pe lrlakulan Proble lm Base ld Lelarning 

A2: Ke llas Kontrol Pelrlakulan Inquliry Lelarning 

B1: Ke lcelrdasan elmosional tinggi 

B2: Ke lcelrdasan elmosional relndah 

8. Ulji Homogelnitas kellompok A1 dan A2 

Tabel 12.  Hasil Belajar Homogenitas  

Hasil Belajar Kelompok A1 dan A2 
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Kelompo

k 
db S² 

db  

S² 
LogS² 

db.log 

S² 
S² gab 

Log 

S² gab 
B 

x² 

hit 

x² 

tab 

A1 13 

6.6

3 86.19 0.82 10.68 
5.50 0.74 

19.2

5 

0.2

4 

3.40

3 

A2 13 

4.3

7 56.81 0.64 8.33 

Julmlah 26 11 143 1.46 19.01      
Dari tabell diatas melnulnjulkkan bahwa x²hitulng < x² tabell. 0,24 < 3,403 yang be lrarti 

Ho nya ditelrima. Delngan delmikian, hasil data dari data ke llas elkspe lrimeln (A1) dan ke llas 

kontrol (A2) dinyatakan homoge lny, artinya adalah hasil be llajar pelse lrta didik pada mata 

pe llajaran IPA kellas VI homogeln. 

9.  Ulji Homogelnitas kellompok B1 dan B2 

Tabel 13. Hasil Belajar Homogenitas,  

Hasil Belajar Kelompok B1 dan B2 

Kelompok db S² db  S² LogS² 
db.log 

S² 

S² 

gab 

Log S² 

gab 
B 

x² 

hit 

x² 

tab 

B1 13 

5.1

9 67.47 0.72 9.30 5.6

4 
0.75 

19.5

2 
0.04 

3.40

3 

B2 13 

6.0

8 79.04 0.78 10.19 

Julmlah 26 

11.

3 

146.5

1 1.50 19.49      
Dari tabell diatas melnulnjulkkan bahwa x²hitulng < x² tabe ll. 0,04 < 3,403 yang 

be lrarti Ho nya ditelrima. Delngan delmikian, hasil data ke llompok kelcelrdasan elmosional 

tinggi (B1) dan kellompok kelcelrdasan elmosional relndah (B2) dinyatakan Homogeln, artinya 

adalah hasil bellajar pelse lrta didik pada mata pellajaran IPA ke llas VI homogeln. 

10. Ulji Homogelnitas kellompok 

Tabel 14.  Hasil Belajar Homogenitas 

Hasil Belajar Kelompok AB 

kelompo

k 

d

b 
S² db  S² 

LogS

² 

db.log 

S² 

S² 

gab 

Log S² 

gab 
B 

x² 

hit 

x² 

tab 

A1B1 6 1.88 11.28 0.27 1.64 

5.00 0.70 
16.7

6 
2.48 3.443 

A2B1 6 3.56 21.36 0.55 3.31 

A1B2 6 3.16 18.96 0.50 3.00 

A2B2 6 

11.3

8 68.28 1.06 6.34 

Julmlah 24 5.44 

119.8

8 2.38 14.29      
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Dari tabell diatas melnulnjulkkan bahwa x²hitulng < x² tabell. 2,48 < 3,443 yang be lrarti 

Ho nya dite lrima dan Ha ditolak. De lngan de lmikian, hasil data dari kellompok A1B1, A2B1, 

A1B2, A2B2 dinyatakan homogelny, artinya adalah hasil be llajar pelse lrta disik pada mata 

pe llajaran IPA kellas VI homogelny. 

11. Pengujian Hipotesis 

Ulji hipotelsis yang digulnakan adalah Ulji Anava Du la Jalulr delngan dula sampell, 

dimana sampell pe lrtama belrjulmlah 20 orang yaitul ke llas VI A  se lbagai ke llas e lkspe lrimeln  

se ldangkan kellas  VI B se lbagai ke llas kontrol yang be lrjulmlah 20 orang.  Tu ljulan dari 

pe lnellitian ini adalah u lntulk me lngeltahu li apakah ada pelngarulh modell Problelm-Base ld 

Le larning dan modell Inquliry Le larning dan ke lcelrdasan elrosional telrhadap hasil bellajar IPA 

pe lse lrta didik kellas VI di SDN 1 Su lka Damai Tahuln Pe llajaran  2024/2025.  Krite lria yang 

digulnakan adalah jika Fhitulng lelbih belsar dari Ftabell  (Fhitulng ≥  Ftabell) pada taraf signifikansi 

5% maka hipotelsi nol (Ho) ditolak atau l hipotelsis altelrnativel (Ha) ditelrima belrarti bahwa 

telrdapat pelngarulh positif dan signifikansi antara variabe ll indelvelnde lnt delngan variabell 

de lvelnde lnt.  Selbaliknya jika Fhitulng lelbih ke lcil dari Ftabell  maka hipotelsis nol (Ho) dite lrima 

ataul hipotelsis altelrnativel (Ha) ditolak. 

Tabel 15.  Hasil Uji Hipotesis 

Sumber varians JK db RJK Fhitung 
Ftabel Keputusan 

α=0.05  

Antar A 2.89 1 2.89 25.214 4,01 Ho ditolak 

Antar B 612.89 1 612.89 130.337 4,01  

Intelraksi AxB 22.32 1 22.32 4.747 4,01 Ho ditolak 

Dalam 112.86 24 4.70      

Total 750.96 27        

Be lrdasarkan tabell diatas dapat disimpullkan se lbagai belrikult: 

1. Pe lrbe ldaan hasil bellajar modell pelmbellajaran Problelm Baseld Le larning dan modell 

pe lmbellajaran Inquliry Lelarning . F(hitulng) <  F(tabe ll) ataul 25,214 < 4,11  ulntulk taraf signifikansi 

0,05,  karelna F(hitulng) le lbih belsar dari  F(tabe ll),  maka Ho ditolak dan Ha ditelrima artinya bahwa  

telrdapat pelrbe ldaan pelngaru lh modell pe lmbe llajaran  Problelm Base ld Le larning de lngan mode ll 

pe lmbellajaran Inquliry Lelarning  telrhadap hasil bellajar IPA pelse lrta didik kellas VI di SDN 1 

Sulka Damai  tahuln pe llajaran 2024/2025. 

2. Telrdapat intelraksi yang signifikan pe lngaru lh modell pelmbellajaran Problelm Baseld Le larning 

dan Ke lcelrdasan Elmosional  telrhadap  Hasil Bellajar IPA pada pelse lrta didik kellas VI di SDN 

1 Sulka Damai TahulnPe llajaran 2024/2025. Dilihat dari hasil pe lrhitulngan FAB(hitulng) <  

FAB(tabe ll)  ataul 4,747 > 4.11 ulntulk taraf signifikan 0,05, kare lna FAB(hitulng) le lbih belsar dari 

FAB(tabe ll)  maka Ha ditelrima dan Ho ditolak. 

3. Kare lna hasil pelnguljian ANOVA du la jalulr melnulnjulkkan   adanya inte lraksi yang signifikan 

antara Modell Pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larning dan Ke lce lrdasan E lmosional  telrhadap  
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Hasil Bellajar IPA, maka akan dilakulkan u lji lanjult melnggu lnakan ulji schelffel. Be lrikult ini data 

pe lrhitulngan simplel e lffelct melnggulnakan u lji schelffel. 

Tabel 16.  Hasil Simple Effect Sederhana 

Sumber Varians Rata rata  F 

banyak data 

(n) RJK(D) 

A1B1 22.43   7 

4.70 
A2B1 20.00 4.01 7 

A1B2 11.29   7 

A2B2 12.43   7 

     

     
Kelompok t hitung Ts Keputusan Uji 

 
A1B1 - A2B1 16.010 2,83 Ho ditolak 

 
A1B2 - A2B2 -7.534 -2.83 Ho ditolak 

 

4. Ulntulk pelse lrta didik delngan kelce lrdasan elmosional  tinggi, hasil be llajar pelse lrta didik yang 

dibellajarkan delngan modell pe lmbellajaran  Proble lm Base ld Le larning  le lbih tinggi 

dibandingkan delngan pelse lrta didik yang dibe llajarkan melnggulnakan modell Inquliry 

Le larning. dibulktikan delngan hasil dari t(hitulng) > t (tabell)  ataul 16,010 > 2,83 u lntulk taraf 

signifikansi 0,05, karelna t(hitulng) lelbih belsar dari t (tabell)  maka Ha ditelrima dan Ho ditolak. 

5. Ulntulk pelse lrta didik yang melmiliki kelcelrdasan elmosional relndah, hasil bellajar pe lse lrta 

didik yang dibellajarkan delngan mode ll pelmbellajaran Problelm Base ld Le larning  tidk le lbih 

re lndah dibandingkan delngan yang dibe llajarkan melnggulnakan modell Inqulry Le larning.  

Dibulktikan  delngan hasil pelrhitulngan dari t(hitulng) > t (tabell)  ataul -7.534 > -2.83 ulntulk taraf 

signifikan 0,05, karelna t(hitulng) lelbih be lsar dari t (tabell)  maka Ha ditelrima dan Ho ditolak 

Pembahasan  

Pe lne llitian ini belrmulla dari masalah yang dite lmulkan di SDN 1 Su lka Damai, dimana 

se lmangat bellajar pselrta didik masih re lndah, pe lse lrta didik diajarkna hanya me lnghafal konselp-

konse lp dalam prosels pe lmbellajaran yang be lrpelngarulh telrhadap tingkat kelcelrdasan e lmosional 

pe lse lrta didik yang relndah se lhingga hasil bellajar pelse lrta didik melnjadi kulrang maksimal 

khulsulsnya pada mata pe llajaran IPA. Salah satu l faktor u ltamanya adalah pe lnggulnaan me ltodel 

pe lmbellajaran yang masih be lrsifat celramah ataul monoton. Ulntulk itul, pe lnelliti melncoba 

melnggulnakan modell Problelm-Base ld Le larning dan ke lcelrasan elmosional pelse lrta didik yang 

be lrtuljulan ulntulk melnge ltahuli pelrbe ldaan pelngaru lh yang ditimbullkan telrhadap hasil be llajar IPA 

pada pelselrta didik yang melmiliki tingkat ke lcelrdasan elmosional tinggi dan pe lse lrta didik yang 

melmiliki tingkat ke lcelrdasan e lmosional relndah pada mata pellajaran IPA. Telrdapat salah satul 

ke llelbihan Problelm-Base ld Le larning  yaitul pe lse lrta didik dapat de lngan muldah melne lrima 
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pe lmbellajaran karelna  pelmbe llajaran IPA dikaitkan delngan kelhidulpan nyata. Delngan cara selpelrti 

itul pe lse lrta didik lelbih celpat melmahami matelri pelmbe llajaran yang dibelrikan olelh gulrul.  

Be lrdasarkan hasil pe lnellitian data mode ll pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larning di 

pe lrolelh skor yaitul 1380, skor yang te lrtinggi 96 dan telrelndah 32, nilai rata-rata (Melan) adalah 

69. Adapu ln ulntulk skor hasil bellajar mode ll pelmbellajaran Inquliry Lelarning  adalah se lbanyak 

1340, skor telrtinggi 88 dan telrelndah 36, nilai rata-rata (Melan) adalah 67. Selhingga modell 

pe lmbellajaran Problelm Base ld Le larning dan ke lcelrdasan elmosional tidak be lrpe lngarulh telrhadap 

hasil bellajar IPA kellas VI matelri melmbandingkan cara pe lrkelmbangbiakan tulmbulhan dan 

he lwan di SDN 1 Su lka Damai. Hal ini dapat dibu lktikan julga delngan hasil u lji hipotelsis Anova 2 

Jalu lr yang melmpelrlihatkan bahwa tidak te lrdapat pelrbe ldaan hasil bellajar delngan pe lrlakulan 

modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larning dan modell pelmbe llajaran Inquliry Lelarning yang 

ditandai delngan tidak ditelrimanya hipotelsis, karelna thitulng < ttabell  yakni 4,747 < 4,01 yang artinya 

Ho ditelrima dan Ha ditolak. Dalam pelne llitian ini, alat pe lngambilan data belrulpa instru lmelnt 

suldah melme lnulhi kritelria yaitul me llaluli validasi isi ole lh ahli dan validasi soal me llaluli u lji coba 

dimana hasil instrulme lnt yang digulnakan valid  dan relliablel. Pe lrhitulngan statistic su ldah 

direlncanakan. 

 

SIMPULAN  
Ke lsimpu llan ini belrtuljulan ulntulk melngeltahuli pelrbe ldaan  pelngarulh yang ditimbullkan 

olelh mode ll  Problelm-Base ld Le larning dan ke lcelrdasan elmosional telrhadap hasil be llajar IPA  

pe lse lrta didik kellas VI di SDN 1 Su lka Damai tahuln Pellajaran 2024/2025. Be lrdasarkan hasil 

pe lnellitian yang dipelrolelh dapat disimpilkan bahwa: 

1. Pe lrbe ldaan hasil bellajar modell pelmbe llajaran Problelm Base ld Le larning dan modell 

pe lmbellajaran Inquliry Le larning . F(hitulng) <  F(tabe ll) ataul 0,54 < 2,14  u lntulk taraf signifikansi 

0,05, karelna F(hitulng) lelbih ke lcil dari  F(tabell),  maka Ho ditelrima dan Ha ditolak artinya bahwa 

tidak  telrdapat pelrbe ldaan pelngarulh modell pe lmbellajaran  Problelm Base ld Le larning de lngan 

modell pe lmbellajaran Inquliry Le larning te lrhadap hasil bellajar IPA pe lse lrta didik kellas VI di 

SDN 1 Sulka Damai  tahuln pe llajaran 2024/2025. 

2. Tidak telrdapat intelraksi yang signifikan pe lngarulh modell pe lmbellajaran Problelm Base ld 

Le larning dan Ke lcelrdasan E lmosional  telrhadap  Hasil Bellajar IPA pada pelse lrta didik ke llas 

VI di SDN 1 Sulka Damai TahulnPe llajaran 2024/2025.onal te lrhadap hasil bellajar IPA 
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