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Penelitian ini bertujuan untuk; 1) Mengetahui pengaruh strategi pembelajaran dan lingkungan belajar 
secara parsial terhadapa kesulitan belajar ekonomi, 2) Mengetahui pengaruh strategi pembelajaran dan 
lingkungan belajar secara simultan terhadapa kesulitan belajar ekonomi. Penelitian ini merupakan jenis 
penelitian kuantitatif dengan desain deskriptif . Populasi dalam penelitian ini adalah 175 siswa kelas X 
SMAN 1 Sakra Timur. Sampel penelitian ini sebanyak 35 siswa yang diambil melalui tehnik proportional 
sampling. Tehnik dan instrumen pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner 
(angket). Data dianalisis dengan menggunakan uji validitas, uji reliabilitas, uji autokorelasi menggunakan 
metode runs test, uji regresi linier berganda, uji korelasi ganda, uji koefisien determinasi (R2), uji t parsial 
dan uji f simultan, dengan bantuan software SPSS versi 26. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa secara 
parsial tidak terdapat pengaruh yang signifikan antara variabel strategi pembelajaran (X1) dan lingkungan 
belajar (X2) terhadap kesulitan belajar ekonomi (Y). Dibuktikan dengan nilai t-hitung < t-tabel (0,762 < 
2,037) pada variabel strategi pembelajaran, dan t-hitung < t-tabel (-1,267 < 2,037) pada variabel lingkungan 
belajar. Dan secara simultan tidak terdapat pengaruh yang signifikan antara strategi pembelajaran (X1) dan 
lingkungan belajar (X2) terhadap kesulitan belajar ekonomi (Y). Dibuktikan dengan nilai F-hitung < F-tabel 
(0,833 < 3,29) dengan nilai signifikansi 5%. Dapat disimpulkan secara parsial dan simultan strategi 
pembelajaran dan lingkungan belajar tidak berpengaruh signifikan terhadap kesulitan belajar ekonomi. 
Hasil nilai adjusted R square sebesar -0,010 menunjukan bahwa model regresi yang digunakan hanya 
mampu menjelaskan 4,9% variasi dari kesulitan belajar ekonomi. Sisanya sebesar 95,1% dipengaruhi oleh 
variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. 
 
Kata Kunci: Strategi Pembelajaran, Lingkungan Belajar Dan Kesulitan Belajar Ekonomis 
 

Abstract 
This study aims to: 1) determine the partial effect of learning strategies and the learning environment on 
difficulties in learning economics, and 2) determine the simultaneous effect of learning strategies and the 
learning environment on difficulties in learning economics. This research is quantitative with a descriptive 
design. The population in this study was 175 tenth-grade students of SMAN 1 Sakra Timur. The sample of 
35 students was selected using a proportional sampling technique. The data collection technique and 
instrument used in this study was a questionnaire. Data were analyzed using validity tests, reliability tests, 
autocorrelation tests using the runs test method, multiple linear regression tests, multiple correlation tests, 
coefficient of determination (R2) tests, partial t-tests, and simultaneous f-tests, using SPSS version 26 
software. The results of this study indicate that there is no significant partial effect between the variables 
of learning strategies (X1) and learning environment (X2) on difficulties in learning economics (Y). This is 
evidenced by the calculated t-value < t-table (0.762 < 2.037) for the learning strategy variable, and the 
calculated t-value < t-table (-1.267 < 2.037) for the learning environment variable. Simultaneously, there is 
no significant effect between learning strategy (X1) and learning environment (X2) on economics learning 
difficulties (Y). This is evidenced by the calculated F-value < F-table (0.833 < 3.29) with a significance level 
of 5%. It can be concluded that partially and simultaneously, learning strategy and learning environment 
do not significantly influence economics learning difficulties. The adjusted R-square value of -0.010 
indicates that the regression model used can only explain 4.9% of the variation in economics learning 
difficulties. The remaining 95.1% is influenced by other variables not examined in this study. 
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PENDAHULUAN 

Pendidikan imemainkan iperan ipenting idalam imembentuk ikualitas imanusia. 

iDengan iproses ibelajar, iseseorang ibisa imendapatkan ipengetahuan, iketerampilan, idan 

isikap iyang imendukung ihidup ilebih ibaik iserta ilebih ikompeten. iMenurut iUndang-

Undang iNomor i2 iTahun i1985, itujuan idari ipendidikan inasional iadalah imembentuk 

imanusia iIndonesia iyang imemiliki ipengetahuan idan iberakhlak imulia.Keberhasilan 

imencapai itujuan iitu isangat ibergantung ipada ikualitas iproses ibelajar idi isekolah, iterutama 

iperan iguru idalam imerancang idan imenerapkan imetode ipembelajaran iyang iefektif. Dalam 

ipraktiknya, ipembelajaran iyang ibaik itidak icuma itentang imenyampaikan imateri, itetapi 

ijuga imembutuhkan ipartisipasi iaktif isiswa. iInteraksi iyang iterorganisir iantara iguru idan 

imurid ibisa imemicu iperubahan isikap, ipenguasaan ipengetahuan, iserta ipengembangan 

ikemampuan iberpikir ikritis. iAkan tetapi, iberdasarkan ipenelitian, imasalah ihambatan 

ibelajar imasih isering iterjadi idi ibeberapa isekolah i(Irham, i2019; iFadlilah, i2019; iKartika 

i& iArifudin, i2024). Beberapa hambatan iini ibisa iberasal idari ifaktor iinternal isiswa iatau 

ifaktor eksternal, itermasuk icara imengajar idan ikondisi ilingkungan belajar i(Kaif iet ial., 

i2022). 

Strategi ipembelajaran iyang imonoton, iseperti iceramah iyang iterlalu ilama, isering 

ikali imengurangi ikesempatan isiswa iuntuk iberdiskusi iserta imembangun ipemahaman 

isendiri. iDi isisi ilain, ilingkungan ibelajar iyang ibising iatau itidak irapi ijuga ibisa 

imengganggu iperhatian, imenurunkan isemangat ibelajar, iserta imemengaruhi ihasil ibelajar 

i(Zaenal, i2023). iFenomena iini ijuga iterjadi idi imata ipelajaran iEkonomi idi iSMAN i1 

iSakra iTimur, iLombok iTimur, iNusa iTenggara iBarat. iDari iobservasi iawal, ipembelajaran 

imasih iberpusat ipada iguru idan idominan imenggunakan imetode iceramah. iKondisi ifisik 

isekolah iyang isedang idalam irenovasi imenambah ikesulitan: ikebisingan idari iaktivitas 

ikonstruksi idan ikeributan iantar isiswa imembuat isuasana ikelas ikurang inyaman. 

iAkibatnya, ibanyak isiswa ikesulitan imemahami imateri idan imenunjukkan ipartisipasi 

ibelajar iyang irendah. 

Mata ipelajaran iEkonomi isendiri imenuntut siswa untuk memahami ikonsep iyang 

ikompleks idan ikemampuan iberpikir ianalitis iterhadap ifenomena iekonomi inyata i(Astuti 

iet ial., i2022). iKetika istrategi ipembelajaran itidak ibervariasi idan ilingkungan ibelajar 

ikurang imendukung, isiswa iberpotensi imenghadapi ikesulitan ibelajar iyang iberdampak 

ipada icapaian iakademik imaupun iketerampilan iberpikir ikritis. iBerangkat idari ikondisi 

itersebut, itujuan idari ipenelitian iini iadalah iuntuk imengkaji isejauh imana istrategi 

ipembelajaran idan ilingkungan ibelajar imempengaruhi ikesulitan ibelajar iekonomi ipada 

isiswa ikelas iX iSMAN i1 iSakra iTimur, ibaik isecara iparsial imaupun isecara isimultan.Hasil 
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ipenelitian iini idiharapkan imampu imemberikan imanfaat ipraktis, iantara ilain ibagi iguru 

isebagai ibahan ipertimbangan idalam imengevaluasi iserta imenentukan imetode 

ipembelajaran iyang ilebih iinteraktif, ibagi isiswa isebagai idorongan iuntuk imeningkatkan 

imotivasi iserta ipartisipasi idalam iproses ibelajar, idan ibagi ipihak isekolah isebagai 

imasukan idalam imenciptakan isuasana ibelajar iyang ilebih inyaman iserta imendukung 

ipeningkatan ikualitas ipembelajaran iekonomi. 

METODE 

Penelitian dilaksanakan idengan ipendekatan ikuantitatif imenggunakan irancangan 

ideskriptif. iPendekatan ikuantitatif idipilih ikarena imemakai idata iberupa iangka iyang 

imudah idiukur isecara iobjektif. iDengan idemikian, ihasil ipenelitian idapat idiuji isecara 

iilmiah idan imemenuhi iaturan idalam iilmu ipengetahuan iyang irasional, iempiris, idan 

isistematis. iDesain ideskriptif idipilih ikarena icocok iuntuk imenggambarkan ifenomena iyang 

iterjadi iselama ipenelitian, iyaitu imemberikan igambaran iyang ifaktual idan isistematis 

imengenai ihubungan iantara istrategi ipembelajaran, ikondisi ilingkungan ibelajar, iserta 

ikesulitan ibelajar iekonomi iyang idialami isiswa. Tempat ipelaksanaan ipenelitian iadalah 

iSMA iNegeri i1 iSakra iTimur, iberlokasi idi iDesa iLepak, iKecamatan iSakra iTimur, 

iKabupaten iLombok iTimur, iProvinsi iNusa iTenggara iBarat, idengan ialamat iJalan iJurusan 

iMoyot–Rambang. Kegiatan ipengumpulan idata irencananya iberlangsung iselama ienam 

ibulan, imulai ibulan iJanuari ihingga iJuni i2025. iPopulasi ipenelitian imencakup iseluruh 

isiswa ikelas iX iyang iberjumlah i175 iorang, iterdistribusi idalam ilima ikelas iparalel. 

iDengan imempertimbangkan ibesarnya ipopulasi iserta iketerbatasan isumber idaya, iteknik 

ipengambilan isampel iyang idigunakan iadalah iproportional isampling. iMetode iini 

idilakukan isecara iacak iberdasarkan iproporsi ijumlah isiswa iper ikelas. iAdapun ijumlah 

isampel iditentukan imelalui iperhitungan irumus islovin isebagai iberikut: 

𝑛 i= i
𝑁

1+𝑁𝑒2
 

Keterangan i: i 

n i: iJumlah iSampel i 

N i: iJumlah iPopulasi i 

e i: iTingkat ikesalahan isebesar i0,15% 

Dari irumus itersebut, idengan itingkat ikesalahan i15%, isehingga idiperoleh i35 

iresponden. iSetiap ikelas idiwakili itujuh isiswa iagar iseluruh ikelompok iterwakili isecara 

iproporsional. 
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Variabel idalam ipenelitian idibagi imenjadi idua ijenis, iyaitu ivariabel ibebas idan 

ivariabel iterikat. iVariabel ibebas iterdiri idari istrategi ipembelajaran i(X1) idan ilingkungan 

ibelajar i(X2), isedangkan ivariabel iterikat iadalah ikesulitan ibelajar iekonomi i(Y). iUntuk 

imendapatkan idata iyang itepat, ipeneliti imenggunakan idua icara ipengumpulan idata, iyaitu 

ikuesioner idan idokumentasi. iAlat iutama iyang idigunakan iadalah iangket itertutup idengan 

iskala iLikert iyang imemiliki iempat itingkatan, iyaitu isangat isetuju, isetuju, ikurang isetuju, 

idan itidak isetuju. iPertanyaan idalam iangket idisusun iberdasarkan ikisi-kisi iyang imencakup 

iindikator istrategi ipembelajaran, ikondisi ilingkungan ibelajar, idan itingkat ikesulitan ibelajar 

isiswa. iSebelum idiberikan ikepada ipeserta, iangket idiuji ivaliditasnya imenggunakan 

iprogram iSPSS i26 iagar iisi ipertanyaan itepat, iserta idiuji ireliabilitasnya iuntuk imemastikan 

ihasil ipengukuran ikonsisten. 

Selain imenggunakan ikuesioner, idokumentasi ijuga idigunakan iuntuk imelengkapi 

idata idengan ibukti ivisual iatau icatatan iresmi idari isekolah, iseperti idaftar ikehadiran, ifoto 

ikegiatan, iserta iberkas-berkas iyang irelevan. iPendekatan iini imembantu imemperkuat 

ikebenaran idata iserta imemberikan ipenjelasan itambahan iterhadap ihasil ianalisis. 

iInstrumen ipenelitian iyang ibaik idianggap isebagai ibagian ipenting idalam ipenelitian, 

ikarena ikualitas iinstrumen iakan imenentukan ikualitas idata iyang idiperoleh. Data iyang 

itelah idikumpulkan idianalisis imelalui ibeberapa itahap.Tahap ipertama iadalah imelakukan 

iuji iautokorelasi idengan imetode iuji irun iuntuk imengetahui iapakah isisa-sisa imodel 

iregresi imenyebar isecara iacak. iSelanjutnya, idilakukan ianalisis iregresi ilinear iberganda 

iuntuk imenguji ipengaruh istrategi ipembelajaran idan ilingkungan ibelajar isecara iindividu 

imaupun ibersama-sama iterhadap ikesulitan ibelajar. iModel iregresi iyang idigunakan iadalah: 

Y i= iα i+ iB1X1 i+ iB2X2 i+ iBnXn i+ ie 

 

           Dengan iY isebagai ivariabel ikesulitan ibelajar, iX1 isebagai istrategi ipembelajaran, 

iX2 isebagai ilingkungan ibelajar, idan ie isebagai ikomponen ikesalahan. Selain iitu, ijuga 

idilakukan ianalisis ikorelasi iganda iuntuk imenilai itingkat ihubungan iantarvariabel, 

ikemudian idihitung ikoefisien ideterminasi i(R²) iuntuk imengetahui iseberapa ibesar 

ikemampuan ivariabel iindependen idalam imenjelaskan ivariasi idari ivariabel idependen. 

 

HASIL iDAN iPEMBAHASAN 

Hasil 

Penelitian iini imelibatkan i35 iresponden iyang iseluruhnya iadalah isiswa ikelas iX 

iSMAN i1 iSakra iTimur. iKuesioner iyang idisebarkan ikembali ilengkap, isehingga iseluruh 

idata idapat idiolah itanpa iada iyang iterbuang. iBerdasarkan idistribusi ikelas, imasing-masing 

idari ilima ikelas iparalel i(XA ihingga iXE) idiwakili ioleh itujuh isiswa iatau i20% idari itotal 

isampel. i 
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Gambar i: i1 iResponden iBerdasarkan iKelas 

Dari isisi ijenis ikelamin, iresponden iperempuan ilebih ibanyak, iyakni i23 iorang 

i(66%), isedangkan ilaki-laki iberjumlah i12 iorang i(34%). i 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar i: i2 iResponden iBerdasarkan iJenis iKelamin 

Komposisi iini imemberikan igambaran iyang iseimbang iuntuk imenggali iinformasi 

imengenai ihubungan iantara istrategi ipembelajaran, ikondisi ilingkungan ibelajar, idan 

ikesulitan ibelajar iekonomi. 

1. iUji iValiditas 

Sebelum imelakukan ianalisis iregresi, idilakukan iuji ikecocokan iinstrumen. iSemua 

ipertanyaan idalam itiga ivariabel iyaitu istrategi ibelajar, ilingkungan ibelajar, idan ikesulitan 

ibelajar imenunjukkan inilai ir ihitung ilebih ibesar idari ir itabel i(0,334 ipada itingkat 

isignifikansi i5%). iHal iini iberarti isemua iitem ikuesioner idianggap ivalid. 

Tabel i: i1 iUji iValiditas 
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Pernyataan r ihitung Keterangan 

P1 0,36 Valid 

P2 0,446 Valid 

P3 0,435 Valid 

P4 0,576 Valid 

P5 0,791 Valid 

P6 0,386 Valid 

P7 0,665 Valid 

P8 0,656 Valid 

P9 0,641 Valid 

P10 0,657 Valid 

P11 0,593 Valid 

P12 0,512 Valid 

P13 0,558 Valid 

P14 0,656 Valid 

P15 0,425 Valid 

P16 0,438 Valid 

P17 0,458 Valid 

P18 0,466 Valid 

P19 0,468 Valid 

P20 0,55 Valid 

P21 0,69 Valid 

P22 0,456 Valid 

P23 0,368 Valid 

P24 0,471 Valid 

2. iUji iReliabilitas 

Hasil iuji ireliabilitas ijuga imenguatkan itemuan itersebut idengan inilai iCronbach’s 

iAlpha isebesar i0,772, iyang imelebihi ibatas iminimal i0,6. iNilai iini imenunjukkan ibahwa 

iinstrumen iyang idigunakan icukup ikonsisten idan ibisa idipercaya. 

Tabel i: i2 iUji iReliabilitas 

Jumlah 

iPernyataan 

Cronbach's 

iAlpha 
Keterangan 

24 0,772 Reliabel 

3. iUji iAutokorelasi 
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a.) iUji iautokorelasi idilakukan idengan imetode irun itest  

 

Tabel i: i3 iMetode iRun iTest 

 

 Unstandardized iResidual 

Test iValuea -.18723 

Cases i< iTest iValue 17 

Cases i>= iTest iValue 18 

Total iCases 35 

Number iof iRuns 15 

Z -1.025 

Asymp. iSig. i(2-tailed) .305 

Sumber: iData iOlahan iSPSS i26 

Berdasarkan isajian idata itabel i1 idiatas i, idiketahui ibahwa inilai isignifikansi i0,305, 

ilebih ibesar idari i0,05, isehingga itidak iditemukan imasalah iautokorelasi idan idata ilayak 

idigunakan idalam imodel iregresi. 

4. iAnalisis iRegresi iLinier iBerganda 

Tabel i: i4 iUji iAnalisis iRegresi iLinier iBerganda 

 

Model 

Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 
t Sig. 

B 

Std. 

iError Beta 

1 (Constant) 13.569 3.228  4.204 .000 

 Strategi .041 .054 .145 .762 .451 

 Lingkungan -.245 .194 -.241 -1.267 .214 

 i i i i i i i i i i i iSumber: iData iOlahan iSPSS i26 

 

Berdsarkan isajian idata itabel idiatas, ianalisis iregresi ilinier iberganda imenunjukkan 

ibahwa imodel ipersamaan iyang iterbentuk iadalah: i 

Y=13,569+0,041X1-0,245X2+e 

Dengan iY isebagai ikesulitan ibelajar iekonomi, iX₁ istrategi ipembelajaran, idan iX₂ 

ilingkungan ibelajar. iKoefisien istrategi ipembelajaran ibernilai ipositif i(0,041) itetapi itidak 

isignifikan i(sig. i0,451). iHal iini imengindikasikan ibahwa ipeningkatan iintensitas istrategi 

ipembelajaran iyang iditerapkan iguru ijustru icenderung idiikuti ikenaikan ikesulitan ibelajar 

isiswa, imeskipun isecara istatistik ipengaruhnya itidak inyata. iFenomena iini idapat 

idijelaskan imelalui iteori ibeban ikognitif i(Sweller, ivan iMerriënboer, i& iPaas, i1998) iyang 

imenyebutkan ibahwa istrategi ipembelajaran iyang iterlalu ikompleks iatau ikurang isesuai 



 

 
                                                 Educatio: Jurnal Ilmu Kependiikan 

                                              Vol. 18, No 2 Desember 2023, hal. 406-418 
http://e-journal.hamzanwadi.ac.id/index.php/edc 

 
                                                                                                   e-ISSN:  2527-9998 

 

Received: 10 November 2023                                                                            Educatio: Jurnal Ilmu Kependidikan I  413  
Accepted: 19 Desember 2023  
Online Published: 30 Desember 2023 
DOI: 10.29408/edc.v18i2.34208 

idengan ikemampuan isiswa iberpotensi imenambah ibeban imemori ikerja, isehingga 

imenghambat ipemahaman. iTemuan iserupa idiungkapkan ioleh iSozio i(2024) idan iBorchers 

i(2025) iyang imenekankan ipentingnya idesain ipembelajaran iyang imempertimbangkan 

ikapasitas ikognitif idan idukungan ibertahap. 

Sementara iitu, ivariabel ilingkungan ibelajar imemiliki ikoefisien inegatif i(-0,245) 

idengan inilai isignifikansi i0,214. iMeskipun iarah ihubungannya imenunjukkan 

ikecenderungan ibahwa ilingkungan iyang ilebih ibaik idapat imenurunkan ikesulitan ibelajar, 

ipengaruh itersebut itidak isignifikan. iKondisi iini isejalan idengan ikenyataan idi ilapangan: 

imeskipun irenovasi isekolah imenyebabkan ikebisingan idan ibeberapa igangguan, ifaktor 

itersebut itidak icukup ikuat imemengaruhi ihasil ibelajar iekonomi isecara ilangsung iketika 

idiuji ibersama ivariabel ilain. 

5. iAnalisis iKorelasi iGanda idan iKoefisien iDeterminasi i(𝑹𝟐) 

Tabel i: i5 

Hasil iuji iKorelasi iGanda idan iKoefisien iDeterminasi i(𝑹𝟐) 

 

Model R 
R 

iSquare 

Adjusted 

iR 

iSquare 

Std. 

iError iof 

ithe 

iEstimate 

Change iStatistics 

R 

iSquare 

iChange 

F 

iChange 
df1 df2 

Sig. iF 

iChange 

1 .222a .049 -.010 1.46418 .049 .833 2 32 .444 

Sumber: iData iOlahan iSPSS i26 

Berdsarkan isajian idata itabel idiatas, ikekuatan ihubungan ikedua ivariabel ibebas 

iterhadap ikesulitan ibelajar idiuji imelalui ikorelasi iganda, imenghasilkan inilai iR isebesar 

i0,222 iyang imenandakan ihubungan isangat ilemah. i 

Sementara, ikoefisien ideterminasi i(R²) isebesar i0,049 idengan iAdjusted iR² i-0,010 

imenunjukkan ibahwa ihanya isekitar i4,9% ivariasi ikesulitan ibelajar iyang idapat idijelaskan 

ioleh istrategi ipembelajaran idan ilingkungan ibelajar, isedangkan isisanya isekitar i95% 

idipengaruhi ifaktor ilain idi iluar imodel, iseperti imotivasi iintrinsik, idukungan ikeluarga, 

iatau ikemampuan idasar isiswa. 

6. iPengujian iHipotesis 

a. iUji iSignifikansi iParsial i(Uji iT) 
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Nilai it itabel ididapatkan idari itingkat ikepercayaan iα i= i5% idibagi i2, iyaitu i2,5% 

ikarena iuji iini imenggunakan iuji idua isisi. iDerajat ikebebasan i(df) idihitung idengan irumus 

in i- ik i- i1, idi imana in iadalah ijumlah isampel idan ik iadalah ijumlah ivariabel iindependen. 

iDalam ikasus iini, idf i= i35 i- i2 i- i1 i= i32. iMaka, inilai it itabel iyang idiperoleh iadalah 

i2,037. 

 

Tabel i: i6 iHasil iUji iT 

 

Model 

Unstandardized 

iCoefficients 

Standardized 

iCoefficients 
t Sig. 

B Std. 

iError 

Beta 

1 (Constant) 13.569 3.228  4.204 .000 

 Strategi .041 .054 .145 .762 .451 

 Lingkungan -.245 .194 -.241 -1.267 .214 

 i i i i i i iSumber: iData iOlahan iSPSS i26 
 

Berdasarkan isajian idata itabel i1 idiatas, idiketahui inilai iuji it imenunjukkan ibahwa 

ibaik istrategi ipembelajaran i(t i= i0,762) imaupun ilingkungan ibelajar i(t i= i-1,267) itidak 

iberpengaruh isignifikan ikarena inilai it ihitung imasing-masing ilebih ikecil idaripada it itabel 

i(2,037). i 

b. iUji iSignifikansi iSimultan i(Uji iF) 

Dasar idalam imengambil ikeputusan iadalah ijika inilai iF ihitung ilebih ikecil idari iF 

itabel iatau ijika inilai isig. ikurang idari iα i(0,05), imaka ivariabel iindependen itidak 

iberpengaruh isecara isignifikan iterhadap ivariabel idependen, isehingga ihipotesis inol i(H0) 

iditerima idan ihipotesis ialternatif i(Ha) iditolak. iNilai iF itabel ididapatkan idari idf1 i= 

ijumlah ivariabel i- i1 iatau i3-1 i= i2 idan idf2 i= in i– ik i– i1 iatau i35 i– i2 i– i1 i= i32 

i(dengan in iadalah ijumlah isampel idan ik iadalah ijumlah ivariabel iindependen). iF(2, i32), 

iα i= i0.05 i→ iF itabel i= i3.29. iBerikut ihasil iuji iF iyang iditampilkan. 

 

Tabel i: i7 iHasil iUji iF 

 

Model  
Sum iof 

iSquares 
df 

Mean 

iSquare 
F Sig. 

1 Regression 3.569 2 1.785 .833 .444b 

 Residual 68.602 32 2.144   

 Total 72.171 34    

Sumber: iData iOlahan iSPSS i26 
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Uji iF isimultan ijuga imemperlihatkan ibahwa ikedua ivariabel ibersama-sama itidak 

imemberikan ipengaruh iberarti iterhadap ikesulitan ibelajar i(F ihitung i= i0,833 i< iF itabel i= 

i3,29; isig. i0,444). iDengan idemikian, ihipotesis iyang imenyatakan iadanya ipengaruh 

isignifikan isecara iparsial imaupun isimultan itidak iterbukti. 

PEMBAHASAN 

1. iSecara iparsial 

a) iPengaruh iStrategi iPembelajaran iTerhadap iKesulitan iBelajar 

Hasil iregresi imenunjukkan ikoefisien istrategi ipembelajaran isebesar i0,041 idengan 

inilai iSig. i0,451 idan it-hitung i0,762, iyang ilebih ikecil idari it-tabel i2,037. iHasil iini 

imenunjukkan ibahwa istrategi ipembelajaran itidak iberpengaruh isecara isignifikan iterhadap 

ikesulitan ibelajar iekonomi. iMeskipun ikoefisien itersebut ibernilai ipositif, imenandakan 

iadanya itren ipeningkatan ikesulitan, ihubungan iini isangat ilemah. iHasil iini isesuai idengan 

ipenelitian iSozio i(2024) idan iBorchers i(2025), iyang imenekankan ibahwa istrategi 

ipembelajaran iyang itidak idisesuaikan idengan ikemampuan ikognitif, ikurangnya iarahan 

iyang ijelas, idan ikurangnya ipendampingan ibisa imenyebabkan ikesulitan ibelajar ibagi 

isiswa. 

 

b) iPengaruh iLingkungan iBelajar iterhadap iKesulitan iBelajar iEkonomi i 

Analisis iregresi imemperlihatkan ibahwa ivariabel ilingkungan ibelajar imemiliki 

ikoefisien isebesar i–0,245 idengan inilai isignifikansi i0,214 idan it-hitung i–1,267, iyang 

ilebih irendah idibandingkan it-tabel i2,037. iHasil itersebut imenunjukkan ibahwa ilingkungan 

ibelajar itidak imemberikan ipengaruh iyang isignifikan iterhadap ikesulitan ibelajar iekonomi, 

isehingga ihipotesis iparsial itidak idapat iditerima. iKoefisien iyang ibernilai inegatif ihanya 

imenunjukkan iadanya ikecenderungan ibahwa isemakin ibaik ikondisi ibelajar, imaka itingkat 

ikesulitan idapat iberkurang, imeskipun ihubungan itersebut itidak icukup ikuat. iTemuan iini 

ikonsisten idengan ipenelitian iPrasetyo i& iHidayati i(2023) iyang imengungkapkan ibahwa 

ilingkungan ikeluarga itidak iberpengaruh isignifikan iterhadap ikesulitan ibelajar, iserta ihasil 

istudi iRachmawati i& iSari i(2023) iyang imenyatakan iadanya ipengaruh ipositif inamun 

itidak isignifikan idari ilingkungan ibelajar iterhadap ihasil ibelajar idalam ikonteks 

ipembelajaran ijarak ijauh. 

2. iSecara iSimultan 

Uji iF imenunjukkan ibahwa istrategi ipembelajaran idan ilingkungan ibelajar isecara 

ibersama-sama itidak iberpengaruh iterhadap ikesulitan ibelajar iekonomi. iNilai iF-hitung 

itercatat i0,833, ilebih irendah idari iF-tabel i3,29, isehingga imodel iregresi itidak isignifikan 
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idan itidak idapat idigunakan isebagai idasar iuntuk imenyimpulkan iadanya ipengaruh ikedua 

ivariabel itersebut ipada ikesulitan ibelajar isiswa. 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian imengenai iPengaruh iStrategi iPembelajaran dan 

Lingkungan Belajar terhadap iKesulitan iBelajar iEkonomi iSiswa iKelas iX iSMAN i1 iSakra 

Timur, idiperoleh ikesimpulan ibahwa ibaik istrategi imengajar iyang idigunakan iguru maupun 

kondisi lingkungan belajar tidak imenunjukkan ipengaruh iyang isignifikan iterhadap itingkat 

kesulitan ibelajar isiswa. iAnalisis iparsial imemperlihatkan ibahwa ivariabel istrategi 

pembelajaran imemiliki inilai isignifikansi i0,451 idengan it-hitung i0,762, ilebih irendah idari 

t-tabel i2,037. iHal iini imengindikasikan ibahwa imetode ipembelajaran iyang iditerapkan 

belum imampu imenurunkan itingkat ikesulitan ibelajar iekonomi isecara ibermakna. 

Temuan iserupa iterlihat ipada ivariabel ilingkungan ibelajar. iNilai isignifikansi i0,214 

dan it-hitung i–1,267 iyang ilebih ikecil idibandingkan it-tabel imenunjukkan ibahwa ikondisi 

fisik imaupun iatmosfer ibelajar idi isekolah termasuk ihambatan iakibat iproses irenovasi tidak 

berpengaruh isignifikan iterhadap ikesulitan ibelajar isiswa. iDengan idemikian, imeskipun 

lingkungan ibelajar imerupakan ifaktor ipendukung ipenting, ipengaruhnya iterhadap ikesulitan 

belajar iekonomi idalam ikonteks ipenelitian iini imasih isangat iterbatas. 

Hasil iuji isimultan imelalui ianalisis iF isemakin imenegaskan ikesimpulan itersebut. 

Nilai iF-hitung isebesar i0,833 iyang iberada idi ibawah iF-tabel i3,29 idengan isignifikansi 

0,444 imenunjukkan ibahwa ikombinasi iantara istrategi ipembelajaran idan ilingkungan 

belajar ijuga itidak imemiliki ikontribusi isignifikan iterhadap ivariasi ikesulitan ibelajar. 

Koefisien ideterminasi iyang irendah, iyaitu iR² isebesar i0,049 idengan iAdjusted iR² i–0,010, 

menandakan ibahwa imodel iregresi ihanya imampu imenjelaskan isekitar i4,9% ivariasi 

tingkat ikesulitan ibelajar, isedangkan isisanya isekitar i95% idipengaruhi oleh faktor ilain yang 

itidak iditeliti. 

Secara ikeseluruhan, ipenelitian iini imenunjukkan ibahwa ikesulitan ibelajar iekonomi 

siswa ikelas iX iSMAN i1 iSakra iTimur ilebih ibanyak idipengaruhi ioleh ifaktor iinternal, 

seperti imotivasi, iminat, ikesiapan imental, imaupun ikemampuan ikognitif. iOleh ikarena iitu, 

meskipun istrategi ipembelajaran iyang itepat idan ilingkungan ibelajar iyang imendukung tetap 

diperlukan, ikeduanya ibukanlah ifaktor iutama iyang isecara isignifikan imemengaruhi 

kesulitan ibelajar iekonomi idi isekolah iini. 
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