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Abstract: Inovasi media pembelajaran dengan Flipbook sangat diperlukan untuk
mendongkrak hasil pembelajaran Fisika didukung penelitian relevan. Penelitian
bertujuan untuk melihat berapa pengaruh keefektifan media kepada hasil belajar
peserta didik saat diterapkan. Penelitian metode meta analisis, diperoleh pencarian
literatur data sebanyak 22 artikel jurnal penelitian menggunakan kata kunci
“Flipbook Fisika”, “Media Pembelajaran Interaktif Flipbook Fisika”, “Media
Pembelajaran Flipbook”, dan “Flipbook Fisika SMA” di website google schoolar,
mendeley reference management software, dan aplikasi harzing’s publish or perish.
Menyelidiki efektivitas metode R&D, full experiment, dan quasi experiment
dilengkapi bentuk statistik mean, standar deviasi, chi-square, dan hasil uji t.
Variabel terkonsentrasi pada tahun publikasi 2013-2023. Diperoleh 8 artikel jurnal
penelitian relevan. Hasil Effect Size sebesar 2,9 (tinggi) dengan interpretasi
pengaruh keefektifan media pembelajaran flipbook terhadap hasil belajar fisika
sebesar 99% saat diterapkan kepada peserta didik. Maka, media ajar Flipbook efektif
dilaksanakan sebagai solusi meningkatkan hasil belajar Fisika peserta didik di
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segala jenjang pendidikan.
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Pendahuluan

Peserta didik dalam segala jenjang pendidikan
selalu menganggap pembelajaran fisika itu sulit, saat ini
tahun 2023 sangat terlihat bahwa peminat pokok
pembelajaran tersebut sangat menurun berdasarkan
fakta lapangan di wilayah beberapa daerah Indonesia
salah satunya Kota Palangka Raya. Faktor dari pemicu
adanya pandangan buruk terhadap fisika dikarenakan
peserta didik mulai merasa bosan terhadap proses
pembelajaran sehingga menurunkan tingkat konsentrasi
mereka (Yuniarrahmanaa et al., 2021), tidak tertarik
terhadap media ajar (Saprudin et al., 2021), kurangnya
variasi dari penyampaian materi (Simangunsong et al.,
2020), dan model serta metode yang digunakan masih
dianggap kuno tanpa adanya adaptasi terhadap
perkembangan teknologi dan informasi (Sakhowati et
al., 2020) didukung dengan peserta didik yang sudah
menjadi generasi menunduk (Wulandari et al., 2022).
Berdasarkan hasil dari salah satu survei oleh Asosiasi
Penyelenggara Jaringan Internet Indonesia 2020 (Berti,

2015) yang menyajikan sejumlah data bahwa sebanyak
73,7% pelajar di Indonesia menggunakan internet dan
hasil analisis kebutuhan pengguna sebesar 95,4%
(Saprudin et al., 2021) untuk mencari tahu informasi
secara digital (Susilawati et al., 2020). Selain itu,
Lembaga Riset Digital Marketing Emarketer telah
memperkirakan bahwa pada tahun 2018 (Puspitasari et
al., 2019) akan ada 100 juta lebih pengguna aktif
smartphone di Indonesia (Nurhasnah & Sari, 2020). Oleh
karena itu, Indonesia akan menduduki posisi keempat
sebagai negara pengguna aktif smartphone terbesar
setelah Cina, India, dan Amerika (Astuti et al., 2017).
Dengan begitu, solusi terbaik adalah perlu adanya
inovasi terhadap media ajar agar dapat menarik
perhatian dan meningkatkan konsentrasi peserta didik
yang berdampak kepada hasil belajar pembelajaran
fisika mereka.

Flipbook merupakan media ajar yang sedang
marak digunakan (Mulyaningsih & Saraswati, 2017) dan
mulai dikaji (Watin & Kustijono, 2017) sebagai peralihan
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dari buku cetak (Nisa et al., 2021), mengikuti kegemaran
peserta didik dalam menggunakan smartphone atau
handphone (Apsari & Kustijono, 2017). Media ini bagian
dari sebuah software (M. F. Adhhan, 2022) yang mampu
menyajikan informasi (Hayati et al., 2015) berupa tulisan
(Mawaddah et al., 2022), gambar (Cari et al., 2022), audio
(Latifah et al., 2020, dan komponen pendukung lainnya
berbasis digital (Kodi et al., 2019) dalam bentuk website
ataupun aplikasi secara online dan offline (Sudarsana et
al., 2021). Sehingga, hasil media ajar ini dapat berupa
format softfile (Kairmo et al.,, 2021) membuat praktis
dalam penggunaannya (Putri et al, 2020), bersifat
interaktif (Shobrina et al., 2020), dan mampu diadaptasi
sesuai kebutuhan kurikulum setempat khususnya
kompetensi atau capaian pembelajaran fisika
(Ramadhan et al, 2020). Dengan adanya variasi
terhadap media ajar (Nabilla et al., 2021), dibuat sebuah
modul yang lebih menarik (Nuraeni, 2021) dan mudah
digunakan menggunakan media digital apapun
(Ramadayanty et al.,, 2021). Kesan kuno pada proses
pembelajaran fisika dapat dilunturkan (Malina et al.,
2021), karena adanya adaptasi terhadap teknologi yang
selalu berkembang dilakukan pada pembuatan flipbook
(Puspitasari, 2019). Oleh sebab itu, akan memicu adanya
peningkatan konsentrasi dan minat belajar peserta didik
terhadap fisika yang selalu identik terhadap pengerjaan
soal dan penghafalan rumus saja, sehingga mampu
meningkatkan hasil pembelajaran fisika peserta didik .

Artikel jurnal penelitian yang sudah dikaji dan
diuji tentang pengembangan media pembelajaran
interaktif flipbook terhadap hasil belajar fisika adalah
jumlah yang terbanyak sekaligus validasi kelayakan
media tersebut. Dapat dipertegaskan bahwa
pembahasan tersebut sedang marak dibahas dalam
mendukung peningkatan proses pembelajaran fisika
(Sriyanti et al., 2020) pada peserta didik (Sa’diyah, 2021).
Sehingga, meta analisis ini dilakukan untuk melihat
berapa tingkatan nilai dari pengaruh keefektifan dari
variabel bebas berupa media pembelajaran flipbook
terhadap variabel terikat yaitu hasil Dbelajar
pembelajaran fisika.

Metode

Metode penelitian meta analisis merupakan
sebuah analisis integratif sekunder melalui pengujian
sejumlah data dari hasil penelitian terdahulu
(Mikolajewicz & Komarova, 2019). Terbagi menjadi
beberapa tahap diawali dengan perumusan masalah,
lalu pengumpulan data (studi), pengodean data, analisis
data, dan interpretasi data (Cooper & Hedges, 1994).

Prosedur diawali dengan pencarian literatur
data yang dianalisis dalam penelitian yang harus
melalui beberapa pendekatan. Pencarian literatur
dilakukan pada Dbasis data elektronik dengan
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menggunakan kata kunci “Flipbook Fisika”, “Media
Pembelajaran Interaktif Flipbook Fisika”, “Media
Pembelajaran Flipbook”, dan “Flipbook Fisika SMA”.
Pencarian dilakukan menggunakan website google
schoolar, mendeley reference management software, dan
aplikasi harzing’s publish or perish dalam bentuk jurnal
nasional serta ranah internasional. Secara keseluruhan,
basis data dari literatur yang digunakan berasal dari
seluruh tingkatan jenjang pendidikan.

Kriteria inklusi dalam metode penelitian ini
untuk menyelidiki efektivitas dari pengembangan
media flipbook pada pembelajaran fisika terhadap hasil
belajar peserta didik di Indonesia. Studi yang termasuk
dalam analisis ini adalah penelitian menggunakan
metode research and development, experimental, dan quasi-
experimental untuk membandingkan peserta didik yang
diajarkan menggunakan media ajar flipbook. Batasan
menyintesis studi adalah hanya penelitian yang
menggunakan media pembelajaran flipbook pada proses
kegiatan pembelajaran. Design yang tidak memiliki
kelompok pembanding, maka tetap bisa digunakan jika
kelompok tersebut diberikan dua perlakuan sekaligus
secara bertahap. Tidak adanya pelaporan nilai effect size
dan statistik yang penting untuk transformasi akan
dikecualikan. Bentuk statistik yang diperlukan
transformasi adalah mean, standar deviasi, chi-square,
dan hasil uji t.

Pengodean data melalui lembar kode disiapkan
untuk menerjemahkan informasi menjadi beberapa
bagian dalam bentuk kode. Lembar akan digunakan
sebagai informasi variabel dan effect size diberi kode
setiap studi agar terkonsentrasi kepada variabel yaitu
pembelajaran fisika, durasi perlakuan (kurang dari atau
sama dengan empat minggu, lebih dari empat minggu),
di seluruh jenjang pendidikan, tahun publikasi (2013-
2023), ukuran sampel (lebih atau sama dengan 30
peserta), sumber publikasi berupa artikel jurnal
penelitian.

Metrik untuk mengekspresikan Effect Size
dalam memperkirakan dan menggambarkan pengaruh
dari variabel bebas dan variabel terikat, disesuaikan
terhadap bunyi persamaan matematis di Tabel 1
(Shorten & Shorten, 2013) berikut:

Tabel 1: Rumus Effect Size

Diberikan

Data Statistik Rumus

Rata-rata dan
standar
deviasi pada
satu kelompok

ES = XI";‘)—:?’“’ ........ (1)

242



Kappa Journal Agustus 2023, Volume 7 Issue 2, 241-250
Diberikan Pengaruh
ES
Data Statistik Rumus (%)
Rata-rata dan 0,0 50
standar 0,1 54
deviasi pada 0,2 58
masing- 0,3 62
masing )_{ - 04 66
kelompok ES = “cksperimen”Zkontrol ) 05 69
(dua SDgontrol 0,6 73
0,7 76
kelompok /
o :
dilakukan 1’ 0 84
posttest) 1’2 88
Rata-rata dan 1’ 1 9
standar 16 95
deviasi pada 18 9%
masing- o ES= 20 98
masing (Xpost_xpre)eksperimen_(Xpost_xpre)kantral 2,5 99
kelompok (SDpre kontrolt SDpre eksperimentSPpost kontrol) 3’0 99.9
3 7 /4
(dua ~(3) Metode penelitian yang digunakan disertai dengan
kelompok referensi, modifikasi yang relevan, prosedur teknik
dilakukan pe- analisis data, alur penelitian, dan ditekankan pada
posttest) artikel tinjauan pustaka.
Chi-square ES = -2 T = X?Z (4) Hasil dan Pembahasan
= Hasil dan pembahasan dalam penelitian ini
telah melalui seluruh tahapan dari metode penelitian
yang dijabarkan. Hasil data penelitian diperoleh setelah
) 1 1 melalui prosedur pencarian studi literatur dengan
t hitung ES = tJ Neksperimen + Nrontrot ) menerapkan kriteria inklusi dan pengodean data yang

Setelah diperoleh nilai effect size, maka hasilnya akan
diinterpretasikan ke dalam beberapa kategori yaitu
tinggi, sedang, dan rendah. Sesuai kriteria pada Tabel 2
(Cohen, 1988). berikut:

Tabel 2: Kategori Interpretasi Nilai Effect Size

Kategori Cohen’s

Effect Size (ES) Standard
0<ES<02 Kecil
02<ES<0,8 Sedang

ES =08 Tinggi

Setelah diperoleh nilai ES, maka diinterpretasi untuk
menentukan seberapa besar pengaruh variabel bebas
terhadap variabel terikat. Berdasarkan ketentuan pada
Tabel 3 (Coe, 2002). berikut:

Tabel 3: Interpretasi ES Berpengaruh Terhadap Variabel
Bebas

telah ditetapkan. Maka, telah dipertimbangkan
sejumlah 22 artikel jurnal penelitian berikut yang
disajikan pada Tabel 4.

Tabel 4: Hasil Pencarian Artikel Jurnal Penelitian
Mengenai Media Pembelajaran Flipbook Fisika

Judul Penulis Variabel Metode
Penelitian Terikat  Penelitian
Pengembangan
Media Flipbook
Fisika Berbasis
Android untuk  (Kodi et Prestasi
Meningkatkan al,, Belaiar R&D
Prestasi Belajar 2019) J
Pada Topik
Perpindahan
Kalor
Pengembangan
E%UKBMg (Pratiwi emam-
dengan Aplikasi etal, PI:;:;?T” R&D
Kuisoft Flipbook 2020) Solving
Maker dalam
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udul . Variabel Metode udul . Variabel Metode
Penulis Penulis
Penelitian Terikat  Penelitian Penelitian Terikat  Penelitian
Pembelajaran Peserta Negeri 1 Matan
Fisika untuk Didik Hilir Utara
Meningkatkan Pengembangan
Kemampuan Media
Problem So{w‘ng Pembela]arap E- (Halima Menguji
Peserta Didik Mind Mapping
. ! hetal, Kelayak- R&D
Pengembangan Berbasis Flipbook 2021) an
Bahan Ajar Pada Mata
Elektronik . Hasil One Gru Pelajaran Fisika
(Yulaika P ]
Berbasis Flipbook ot al Belajar Pretest- SMA Kelas 11
Untuk 2020'5 Peserta Posttest Pengaruh
Meningkatkan Didik Desain Penggunaan Kemand
Hasil Belajar Flipbook Pada _irian
Peserta Didik Materi Tekanan  (Lestari dan Quasi
Development of Zat Terhadap etal, Hasil Exveriment
Physics Pocket e- Kemandirian 2022) Belajar P
Boo.k ustng (Hutaba Menguji da? HéSII Siswa
Flipbook &Y Belajar Siswa
Application on rat, Kelayak- R&D J
Ipn;;pulse and 2022) an P o
engembangan
Momentum Media
Material Pembelajaran (Sakho
Pengembangan Flipook di SMA ~ watiet o "8
Media Flipbook PGRI1Kelas XI  al, i
Fisika Berbasis IPA 1 Materi 2020)
Modgl Elastisitas dan
Pembela}] aran (Simang ) Hukum Hooke

Inkuiri unsong Menguji Pengaruh Model
Tegbimbing ot al Kelayak-  R&D 4D Pembelajaran
Pada Materi " an Siklus Belaj

2020 iklus Belajar . .

Gerak. ) Empiris Induktif (Dex{v1 ot BHla S.ﬂ Quasy
Harmonik (SBEI) Terhadap 282(’)) S?s?;r Experiment
Sedirhana Sikap Ilmiah
untuk Siswa dan Hasil

SMi’X Igelali X Belajar Fisika
Flipboo Penerapan
berbaslis literasi Model Discovery
Islam: Learning
Pengembangan (Diani & Menguji Berbantuan (Nurfad Hasil One Group
Media Hartati, Kelayak- ~ ADDIE Media Flipbooks ﬂlalh ® Belajar 113 retest-
P‘er‘nbelajaran 2018) an dalam 282"2 Siswa Doesge;t
Fisika dengan Pembelajaran ) 8
3D Pageflip Fisika Siswa
Professional SMAN 10 Gowa
Pengem;)angan Penerapan
Media Inovasi
Pembelajaran . i
Flipbook D]igital (Yuniarr Menguji thbOOk i i
po ahmana Sebagai Media (Searma Hasil Eksperime-
EISIka Untuk aetal, Kelayak- R&D Pembelajaran di, 2016) Belajar n
Siswa Kelas X 2021) an untuk ! Siswa
Pada Materi Meningkatkan
Usahg dan Hasil Belajar
Energi SMA Pengenalan

244



Kappa Journal

Agustus 2023, Volume 7 Issue 2, 241-250

Judul

Penulis Variabel Metode Judul Penulis Variabel Metode
Penelitian Terikat  Penelitian Penelitian Terikat  Penelitian
PHP Kelas XI The effect of Hasil
RPL di SMK Using Flipbook- (Sriyanti Pembela  One Group
Negeri 2 Based E-modules tyl -jaran Pretest-
Mojokerto on Student cta., Mahasis Posttest
, 2020) .
Pengembangan Learning -wa Design
Media Outcomes
Pe.mbela]z‘alr‘an (Hayati Haszll Developmen.t of
Flipbook Fisika Belajar E-Book Using
etal., R&D . .
Untuk 2015 Peserta Kuoisoft Flipbook (Apsari
Meningkatkan ) Didik Maker to Train Péz Science
Hasil Belajar Science Process .. Process ADDIE
o . . Kustijon .
Peserta Didik Skill For Senior o, 2017) Skill
The Effect of High School ’
Using The E- Students in
Module Assisted Curriculum 2013
by The Kvisoft Student’s Pengembangan
Flipbook Maker in  (Safitri - E-Modul
Improving et al Critical Quasy Menggunakan (M.
N inki ] oo Adhh M ji
Student’s Critical 2021) Thsl;:lll(;:g Experiment Aplikasi Kvisoft & an Keilg;lll(l_ R&D 4D
Thinking Skills Flipbook Maker . = = =° %2
During The Pada Materi 2822 5
Covid-19 Suhu dan Kalor ’ )
Pandemic Kelas XI SMA
Efektivitas Sehingga, dapat dipetakan ke dalam diagram berikut.
Penggunaan
Med1a Sains . Kemam-  Post-Test Artikel
Flipbook Berbasis
Kontekstual (Aprilia puan Only _Yang
’ Berfikir Control ditemukan
untuk 2021) s -
. Kritis Group n=22
Meningkatkan . ;
Siswa Design
Kemampuan
Berfikir Kritis
Siswa Artikel Artikel
Pengembangan
Modul yansg yans
) berpoten tidak
. Elektromk . si relevan relevan
Fisika Berbasis . ) n=8 n =14
Pendekatan (Sariet  Menguji
Saintifik Materi al., Kelayak- ADDIE
Getaran 2019) an
Harmonis
Menggunakan Variabel terikat
Kuwisoft Flipbook Hasil Belajar = 8
Maker Berpikir Kritis = 2
Penguas'aan Prestasi Belajar =1
Konsep Siswa ) . Nonequivale Memecahkan Masalah =1
Mela.lul Sumber (59511aw Has.ll 1t Control Kemandirian = 1
Belajar e-Modul  atietal., B?la]ar Group Science Process Skill = 1
Gerak Lurus 2020) Siswa Design Menguji Kelayakan = 8
dengan Software

Flipbook Maker

Dengan banyaknya jumlah artikel jurnal penelitian yang
membahas keefektifan media pembelajaran Flipbook
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terhadap hasil belajar Fisika. Menjadi alasan cukup kuat
untuk mampu melanjutkan ke tahap metrik dalam
mengekspresikan nilai Effect Size, yang disajikan pada
Tabel 5.

Tabel 5: Perhitungan Effect Size Terhadap Hasil Belajar
Fisika Melalui Pengembanga Media Pembelajaran

Flipbook

Penulis X sD ES  Kategori
nexperiment
(Dewietal., =32 thitung . .
1 Tin
2020) Ncontrol =41 88!
=32
nexperiment
(Hayatiet =36 thitung 24 Tineoi
al, 2015)  neoprer | =10 88!
=36
nexperiment
(Lestariet =34 thitung . .
2 T
al, 2022)  neonre =83 nes!
=34
Xpre
. 10,57
(Yulaikaet _ 7’ SDpre—po L
al,2020)  pt = 7684 9 Tinggl
(Nurfadilla  Texperimenc
hetal., _n 4 _mgugg 272 Tinggi
2022) _co3n4t-rol - 9
1 nexperiment
(Susilawati = 44 thitung . .
etal, 2020)  monpe =62 0 Tingsi
= 44
(Searmadi, _ thitung
2016) n = 34 — 23 0,6 Sedang
n= 32
Xpre
. . = 28,59
(Sriyantiet ’ SDpre-po . .
al., 2020) Xg“é gy = 7684 43 Tinggl
Xpre—post
= 33,58
RATA-RATA 2,9

Representasi dari nilai effect size ditunjukkan pada

Gambar 1 berikut.
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2.5

1.5

0.5

Hasil Belajar Fisika

M Interpretasi Nilai ES Pengembangan Media Pembelajaran
Flipbook

Gambar 1. Grafik Nilai Effect Size Terhadap Hasil Belajar
Fisika Melalui Media Pembelajaran Flipbook

Hasil penelitian berdasarkan studi literatur
diperoleh sebanyak 22 artikel jurnal penelitian
berdasarkan kriteria sebelumnya dan dimasukkan ke
dalam Tabel 4 secara terperinci. Sehingga, diperoleh
pemetaan leih teroganisir bahwa ada sejumlah 8 artikel
jurnal penelitian yang membahas hasil belajar fisika dan
pengujian kelayakan media namun dipilih peneliti
variabel terikat berupa hasil belajar fisika karena
memenuhi tahapan metode penelitian meta analisis
serta masih berkedudukan posisi riset terbanyak yang
dikaji berkaitan hal tersebut dibandingkan variabel
lainnya. Melalui tahap tersebut, 8 artikel jurnal
penelitian dapat dihitung nilai effect size berdasarkan
salah satu persamaan matematis yang tercantum dalam
Tabel 1. Perhitungan dijabarkan ke dalam Tabel 5
sampai tahap rata-rata secara keseluruhan data
penelitian. Pada Gambar 1 ditunjukkan nilai Effect Size
berdasarkan perhitungan di dalam Tabel 5.
Representasi sebesar 2,9 kategori tinggi dengan
interpretasi pengaruh keefektifan dari variabel bebas
berupa media pembelajaran flipbook terhadap variabel
terikat yaitu hasil belajar fisika sebesar 99%.

Faktor pendukung lainnya diperoleh dari bukti
hasil penelitian yang relevan terdahulu bahwa adanya
kekuatan dari daya tarik media ajar agar peserta didik
tidak bosan (Dinata, 2021), mudahnya proses adaptasi
peserta didik karena menggunakan alat yang digemari
oleh mereka (Manubey et al., 2022) sehingga dianggap
lebih praktis disertai variasi tampilan (Mulyo, 2022),
memberikan kebebasan kepada peserta didik dalam
mengakses media ajar (Widiantara, 2021) serta
memperbanyak sumber referensi selain buku cetak dari
pihak lembaga pendidikan (Pusporini et al.,, 2022),
membuat suasana kelas lebih interaktif (Kurniawati &
Baroroh, 2016) bahkan merasakan adanya pembaharuan
metode pembelajaran fisika yang sebelumnya dianggap
kuno (Umar et al, 2019), bahkan media ini dapat

246



Kappa Journal

digunakan kembali untuk tahap refleksi ataupun
pengayaan dari pembelajaran fisika di tempat serta
waktu lain (Setiadi et al., 2022).

Hasil dari meta analisis ini didapatkan bahwa
pengembangan media pembelajaran interaktif flipbook
terhadap hasil belajar fisika memiliki pengaruh
keefektifan dalam kategori tinggi dengan nilai sebesar
2,9 kepada peserta didik. Berdasarkan hasil penelitian
meta analisis ini, pengembangan media pembelajaran
interaktif flipbook mampu mendongkrak hasil belajar
fisika dan layak dieadarkan kepada seluruh peserta
didik di segala jenjang pendidikan untuk menciptakan
suasana lebih menarik terhadap pembelajaran fisika
yang identik membosankan serta kuno. Menyajikan
materi ajar di dalam flipbook dengan bisa menyesuaikan
kurikulum dan lebih mudah dimengerti, sehingga
peserta didik dapat memperdalam pemahaman
mengenai persamaan matematis bahkan hal asbtrak
yang memerlukan gambar atau animasi secara kualitas
resolusi terbaik dalam meningkatkan hasil belajar fisika.

Kesimpulan

Hasil meta analisis pengembangan media
pembelajaran interaktif flipbook terhadap hasil belajar
fisika diperoleh bahwa penggunaan flipbook sebagai
media pembelajaran fisika memiliki pengaruh yang
tinggi terhadap segala jenjang pendidikan dengan
mampu membuat inovasi dan adaptasi proses
pembelajaran fisika yang dianggap membosankan dan
kuno. Dengan didukung dari hasil perhitungan nilai
effect size untuk mengukur keefektifan dari variabel
bebas berupa media pembelajaran flipbook terhadap
variabel terikat yaitu hasil belajar fisika sebesar 99%
dengan nilai rata-rata 2,9 dari sejumlah 8 artikel jurnal
penelitian yang relevan dari 22 artikel jurnal penelitian
sebagai data meta analisis. Sehingga, media ajar flipbook
itu efektif untuk dijadikan sebagai media pembelajaran
fisika pada segala jenjang pendidikan disebabkan
pendidik mampu menggunakannya sebagai solusi
pemecahan masalah terkait pelaksanaan kegiatan
pembelajaran fisika dikarenakan memiliki pengaruh
yang signifikan.
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